SECRETARIA DA TOCANTINS g’ﬂ‘%

SEGURANCAPUBLICA GOVERNO DO ESTADO

Esplanada das Secretarias, Praga dos Girassdis, Centro. CEP 77.015-900 - Palmas/TO www.to.gov.br/ssp

3. SUPERINTENDENCIA DE SEGURANCA INTEGRADA

ESCOLA SUPERIOR DE POLICIA

EDITAL 002/2025

PROCESSO SELETIVO PARA FORMACAO DE CADASTRO CLASSIFICATORIO PARA
CURSO PRATICO DE PILOTO PRIVADO DE HELICOPTERO-PPH

1. PREAMBULO

1.1 A DIRETORA DA ESCOLA SUPERIOR DE POLICIA DO ESTADO DO TOCANTINS -
ESPOL, nomeada pelo Ato n° 1.807-NM, publicado no Diario Oficial n°® 6.407, de 06 de
setembro de 2023, no uso de suas atribuicdes, e 0 DIRETOR DO CENTRO INTEGRADO DE
OPERACOES AEREAS - CIOPAER, nomeado pelo Ato n° 330-NM, publicado no Diério Oficial
n° 5.800, de 03 de marco de 2021, no uso de suas atribuicdes, estabelecem e tornam publicas
as normas do Processo Seletivo para Cadastro Classificatério para Curso Pratico de Piloto
Privado de Helicoptero-PPH.

2. DAS DISPOSICOES INICIAIS

2.1 O processo seletivo sera regido por este Edital e gerenciado pela Escola Superior de
Policia, e tem como objetivo a formacé&o de cadastro classificatorio para curso pratico de Piloto
Privado de Helicoptero-PPH, externa e em conformidade com as normas da Agéncia Nacional
de Aviacéao Civil-ANAC, e ocorrera de acordo com as seguintes etapas:

i) Inscri¢des;
i) Teste de condicionamento fisico geral, de carater classificatério e eliminatorio.

2.2 Os candidatos aprovados serdo colocados a disposicdo da Escola Superior de Policia
durante o periodo do curso.

2.3 A participacdo no curso pratico de Piloto Privado de Helicoptero-PPH ocorrerd com
dedicacdo exclusiva, podendo exigir a permanéncia dos candidatos em outro Estado da
Federacdo por até 04 (quatro) meses.

2.4 Os candidatos aprovados fardo jus ao pagamento de didrias durante a realizacdo do curso.
3. DOS REQUISITOS

3.1 Ser policial civil do Estado do Tocantins;

3.2 Apresentar certiddo negativa da Corregedoria-Geral da Seguranca Publica;

3.3 Apresentar certiddo de antecedentes criminais da Justica Comum e Justica Federal;

Boletim Interno N° 708 SSP/TO, Ano | — Palmas, quinta-feira, 3 de julho de 2025




SECRETARIA DA TOCANTINS gﬂ‘%

SEGURANCAPUBLICA GOVERNO DO ESTADO

Esplanada das Secretarias, Praga dos Girassdis, Centro. CEP 77.015-900 - Palmas/TO www.to.gov.br/ssp

3.4 Apresentar comprovante de aprovacdo em exame tedrico da Agéncia Nacional de Aviagdo
CivilF-ANAC, para a obtencdo da licenca de Piloto Privado de Helicoptero-PPH;

3.5 Apresentar Certificado Médico Aeronautico-CMA de 12 classe valido que, por si s0, atesta a
aptiddo meédica e psicoldgica do candidato as fungdes de voo.

4. PRIMEIRA ETAPA
4.1 DA INSCRICAO

4.1.1 As inscricdes dos candidatos deverédo ser efetuadas, EXCLUSIVAMENTE, através do e-
mail: acadepol@ssp.to.gov.br, no periodo de 06/10/2025 a 10/10/2025.

4.1.2 No ato da inscricdo, o candidato devera encaminhar cépias digitalizadas dos seguintes
documentos:

i) Requerimento de Inscricdo devidamente preenchido e assinado;

i) RG ou Carteira de Identificacdo Funcional;

iii) Ultimo contracheque;

Iv) Certiddo negativa da Corregedoria;

v) Certiddo de antecedentes criminais da Justica Comum e Justica Federal;

vi) Comprovante de aprovacdo em exame teoérico da Agéncia Nacional de Aviacao Civil-ANAC,
para a obtencdo da licenca de Piloto Privado de Helicoptero-PPH;

vii) Certificado Médico Aeronautico-CMA de 12 classe valido que, por si sO, atesta a aptidao
meédica e psicoldgica do candidato as fun¢des de voo.

4.1.3 O candidato devera enviar e-mail com o titulo Curso de Piloto Privado de Helicoptero, e
anexar toda a documentagao digitalizada em formato PDF. Documentos enviados em formatos
diferentes poderdo acarretar o indeferimento da inscricao.

4.1.4 A nao apresentacdo da documentacdo de que trata o subitem 4.1.2 ensejara o
indeferimento da inscri¢éo.

4.2 DO RESULTADO

4.2.1 A relacdo dos candidatos inscritos, em ordem alfabética, sera publicada no Boletim
Interno.

5. SEGUNDA ETAPA
5.1. DO TESTE DE CONDICIONAMENTO FiSICO GERAL

5.1.1 O teste de condicionamento fisico geral sera aplicado aos candidatos classificados na 12
etapa, nos locais, datas e horarios estabelecidos no Anexo | deste Edital.
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5.1.2 O candidato, respeitadas as caracteristicas de idade e também atento as diferencas do
sexo, ndo pode obter nota zero em nenhuma das atividades, sob pena de eliminacdo do
certame.

5.1.3 Seréo realizadas as seguintes provas:

* Prova de resisténcia abdominal (teste abdominal em decubito dorsal, tipo remador);
* Prova de velocidade (corrida em guarenta segundos);

* Prova de resisténcia aerobica (corrida em 12 minutos);

* Natacao; e

* Flutuacéo vertical.

5.1.4 O teste de condicionamento fisico geral sera aplicado a todos os candidatos, conforme
critérios constantes no Anexo Il a este Edital.

5.1.5 O candidato considerado INAPTO sera automaticamente eliminado da selecao.

5.1.6 Os locais onde acontecerdo as provas do teste de condicionamento fisico geral serdo
divulgados por meio de comunicado a ser publicado no sitio e em midias sociais da Escola
Superior de Policia.

5.2. DO RESULTADO

5.2.1 O resultado da segunda etapa do certame, em ordem decrescente de pontuacdo, sera
publicado no Boletim Interno.

5.2.2 Para fins de classificacéo, sera considerada a média simples das pontuacdes obtidas nas
respectivas provas.

5.3. DO RECURSO

5.3.1 Cabera recurso, devidamente fundamentado, do resultado da segunda etapa, devendo o
candidato protocolar requerimento conforme o modelo constante no Anexo IV deste Edital, no
prazo de 02 (dois) dias uteis.

5.3.2 A contagem do prazo estabelecido no subitem anterior inicia-se no primeiro dia Util
posterior a divulgacéao do resultado.

5.3.3 Como pressupostos de admissibilidade, o recurso devera:
a) ser apresentado no prazo previsto;
b) conter fundamentacdo com argumentacdo ldgica e consistente;

¢) cumprir o modelo disponibilizado no Anexo IV, tendo sido preenchidas, rigorosamente, todas
as informagdes solicitadas;
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d) ser assinado;

e) ser enviado ao e-mail: acadepol@ssp.to.gov.br;

f) estar de acordo com as normas deste Edital.

5.3.4 Nao serdo aceitos recursos encaminhados em desconformidade com as regras dispostas
neste Edital.

6. DA CLASSIFICACAO FINAL

6.1 Finalizada a segunda etapa, a Escola Superior de Policia procederé a classificacao final dos
candidatos, de acordo com a pontuacdo obtida na segunda etapa, observando os critérios
constantes no Anexo lll a este Edital.

6.2 A classificacao final dos candidatos sera em ordem decrescente de pontuagao.

6.3 Na hipdtese de igualdade de pontuacdo na nota final entre candidatos, deverdo ser
observados, para fins de desempate e ordem de classificagcdo, 0s seguintes critérios,
sucessivamente:

a) Maior pontuacdo na média das notas do Teste de Aptidao Fisica (TAF);
b) Maior tempo de servigo na Policia Civil do Estado do Tocantins;

¢) Maior idade, considerando dia, més e ano de nascimento.

7. DA VALIDADE

7.1 A lista classificatéria para o Curso Pratico de Piloto Privado de Helicoptero-PPH tera
validade de 01 (ano) prorrogavel por uma vez, por igual periodo.

7.2 A ndo realizacdo de novo procedimento de cadastro classificatorio para Curso Pratico de
Piloto Privado de Helicoptero-PPH, ao final do primeiro ano de sua validade, importa em
prorrogacao tacita de validade para o ano seguinte, salvo ato contrario expresso, exarado pelo
Secretario de Seguranca Publica.

8. DISPOSICOES GERAIS

8.1 Da classificagéo final cabera recurso, devidamente fundamentado, no prazo de 24 horas ou
01 dia util contado a partir da data da divulgagao.

8.2 O recurso devera seguir as demais disposi¢cdes previstas no subitem 5.3, deste Edital.

8.3 Eventuais despesas com deslocamento para realizacdo do teste de condicionamento fisico
geral correrdo as expensas do candidato.

8.4 Apds o processo seletivo, o candidato podera ser convocado para a participacdo no Curso
Préatico de Formacdao de Piloto Privado de Helicoptero, observada a ordem de classificacédo, em
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local e data a ser definidos pela Administragéo Publica.

8.5 No ato da convocacdo o candidato devera apresentar Certiddo de Tempo de Contribuicdo-
CTC, fornecida pelo Instituto de Gestdo Previdenciaria do Tocantins-IGEPREV.

8.6 O candidato sera desclassificado caso possua, no minimo, 05 (cinco) anos de servigo a ser
prestado, considerando o cédmputo geral do tempo necessario para aposentadoria.

8.7 E de responsabilidade do candidato a liberacéo do servico para a participacdo de todas as
fases previstas neste Edital.

8.8 Os casos omissos serao resolvidos pela Diretoria da Escola Superior de Policia.

HELOISA HELENA FREIRE GODINHO
Diretora da Escola Superior de Policia

GUSTAVO BOLENTINIDE ARAUJO MACHADO
Diretor do Centro Integrado de Operaces Aéreas

ANEXO | AO EDITAL N° 002/2025
CRONOGRAMA DE ATIVIDADES

DATA ATIVIDADE LOCAL/MEIO
03/07/2025 Divulgacéo do Edital Boletim Interno
06/10 a 10/10/2025 Periodo de inscri¢éo inicial E-malil
(Envio do Requerimento de Inscricao acadepol@ssp.to.gov.br

juntamente com a documentagao exigida)

16/10/2025 Divulgagéo do resultado das inscricdes e Boletim Interno
convocacao para o Teste de Condicionamento
Fisico Geral
20/10 a 22/10/2025 Teste de Condicionamento Fisico Geral A definir
28/10/2025 Divulgacao do resultado do Teste de Boletim Interno

Condicionamento Fisico Geral

04/11/2025 Divulgacao da Classificacdo Final Boletim Interno
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ANEXO Il AO EDITAL N° 002/2025 B
MODELO DE REQUERIMENTO DE INSCRICAO

REQUERIMENTO DE INSCRICAO
EDITAL 002/2025

DO CANDIDATO

NOME:
CARGO: CPF:
DATADE TELEFONE:
NASCIMENTO
E-MAIL:
ENDERECO
DOS REQUISITOS PARA INSCRICAO
DATA DA POSSE COMO POLICIAL CIVIL: /
TEMPO DE SERVICO NO CARGO:
DATA DA APROVACAO NO EXAME TEORICO DA ANAC — LICENCA PPH: /
VALIDADE DO CERTIFICADO MEDICO AERONAUTICO-12 CLASSE: /

Local e data

Assinatura
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ANEXO 11l AO EDITAL N° 002/2025
TESTE DE CONDICIONAMENTO FiSICO GERAL

) RESISTENCIA ABDOMINAL: O avaliado coloca-se em decubito dorsal sobre o solo, com o
corpo inteiramente e bracos estendidos, estes Ultimos acima da cabeca e tocando o solo.
Através de contracdo da musculatura abdominal, o avaliado adotard a posicdo sentada,
flexionando simultaneamente os joelhos. E requisito para a execugao correta do movimento que
0s bracos sejam levados a frente estendidos e paralelos ao solo, e ainda que a linha dos
cotovelos ultrapasse a linha dos joelhos durante a flexdo. Em seguida, o avaliado retorna a
posicdo inicial até que toque o solo com as maos e com 0s pés, completando um movimento,
guando entdo podera dar inicio a execucdo de uma nova flexdo. O teste € iniciado com as
palavras "Atencdo... Ja!" e terminado com a palavra "Pare!". O numero de movimentos
executados corretamente em 60 (sessenta) segundos sera o resultado obtido. O crondmetro
devera ser acionado ao ser pronunciada a palavra "J&" e travado ao término da pronuncia de
"Pare!". E permitido o repouso entre os movimentos, sem interrupcdo da cronometragem do
tempo previsto.

Uniforme: Educacéo Fisica.

) CORRIDA EM 40 SEGUNDOS: O objetivo do teste é aferir indiretamente a poténcia
anaerobica, que sera determinada pela distancia maxima percorrida pelo avaliado dentro de um
tempo de 40 (quarenta) segundos. Através do comando “"Atencdo..Ja!" inicia-se o0 teste,
acionando-se simultaneamente o cronémetro, quando o avaliado posicionado no local de
largada deve partir com velocidade méaxima. O teste encerra-se com um sinal sonoro de apito,
ocasidao em que se determina o local e a distancia percorrida pelo avaliado, considerando-se
para tanto o ponto de contato do ultimo pé com o solo no momento do apito. Uma vez encerrado
o teste, o candidato devera ser levado pelo Aplicador até a marca obtida - visto que a inércia
podera impedir a parada abrupta ao som do encerramento, permanecendo neste ponto até a
medicdo exata da distancia alcangada. Movimentos dolosos no intuito de adquirir vantagem
acarretardo a eliminacéo do candidato. Este teste devera ser realizado individualmente em uma
pista com demarcacfes fisicas ou mdveis de, no minimo, 05 (cinco) em 05 (cinco) metros,
especificamente no intervalo de distancia que contemple os indices necessarios para a
aprovacgao. Os avaliados deveréo ser alertados para ndo interromperem bruscamente a corrida
ao término dos 40 segundos.

Uniforme: Educacéo Fisica.

[I) CORRIDA EM 12 MINUTOS: O avaliado deve percorrer, em uma pista de atletismo, ou em
uma area demarcada, a maior distancia possivel em 12 (doze) minutos. E permitido andar
durante o teste, porém ndo sera permitido parar o deslocamento (a parada acarreta inaptidao,
caracterizando abandono a prova, independentemente da metragem anteriormente percorrida).
O teste terd inicio através da voz de comando "Atencdo...J4!" e sera encerrado através de dois
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silvos longos de apito no 12° minuto. Aos dez minutos de corrida sera emitido um silvo longo de
apito para o fito de orientar os avaliados. Uma vez encerrado o teste, o candidato devera ser
levado pelo Aplicador até a marca obtida - visto que a inércia podera impedir a parada abrupta
ao som do encerramento, permanecendo neste ponto até a medicdo exata da distancia
alcancada. Movimentos dolosos no intuito de adquirir vantagem acarretardo a eliminacdo do
candidato. Este teste devera ser realizado em uma pista com demarcacdes fisicas ou moéveis
de, no minimo, 100 (cem) em 100 (cem) metros. O nimero de avaliados por bateria devera ser

estabelecido pela comissédo avaliadora de forma a ndo causar prejuizo ao desempenho coletivo,
tampouco dificultar a contagem das voltas completadas.

Uniforme: Educacéo Fisica.
TABELA DE PONTUACAO

HOMENS
TESTES PONTOS
Abdominal | Corridade | Corrida de Até 25 De 26 a 30 De31a35 De 36 a40 De 41a46 Acima de 46
40 seg 12 min anos anos anos anos anos anos
(m) (m)

26 230 1800 20
28 230 1900 20 30
30 235 2000 20 30 40
32 240 2100 20 30 40 50
34 245 2200 20 30 40 50 60
36 250 2300 20 30 40 50 60 70
38 255 2400 30 40 50 60 70 80
40 260 2500 40 50 60 70 80 90
42 265 2600 50 60 70 80 90 100
44 270 2700 60 70 80 90 100
46 275 2800 70 80 90 100
48 280 2900 80 90 100
50 285 3000 90 100
52 290 3100 100
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MULHERES
TESTES PONTOS
Abdominal | Corridade | Corrida de Até 25 De 26 a 30 De31a35 De 36240 De41a46 Acima de 46
40 seg 12 min anos anos anos anos anos anos
(m) (m)

20 180 1400 20
22 180 1500 20 30
24 185 1600 20 30 40
26 190 1700 20 30 40 50
28 195 1800 20 30 40 50 60
30 200 1900 20 30 40 50 60 70
32 205 2000 30 40 50 60 70 80
34 210 2100 40 50 60 70 80 90
36 215 2200 50 60 70 80 90 100
38 220 2300 60 70 80 90 100
40 225 2400 70 80 90 100
42 230 2500 80 90 100
44 235 2600 90 100
46 240 2700 100

IV) NATACAO DE 200 METROS:

5.1. Nadar no tempo méaximo de 06'00” (para os homens) e 06’30” (para mulheres), em

gualquer estilo, para ser considerado apto;

5.2. A aplicacéo do teste podera ser realizada em piscina (de 25 ou 50 metros);

5.3. Para a largada o candidato devera estar no interior da piscina apoiando-se na borda com

impulso
opcional;
5.4. E permitido o impulso na borda da piscina durante a execucgéo das viradas;

5.5. Durante a execucdo ndo € permitido o apoio nas bordas da piscina, eventuais paradas e/ou

apoio na corda da raia;

5.6. Nao é permitido, apds a largada, o toque no fundo da piscina;
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5.7. Ndo é permitido dar ou receber qualquer tipo de ajuda fisica;
5.8 Uniforme: Os homens deveréo trajar sunga/short térmico e as mulheres maib (peca unica).

Tabela da Natacéo

PONTUACAO MASCULINO FEMININO
5 5'40” a 06’00 6’00 a 6'30”
5,5 520" a 5'39” 5'40" a 5'59”
6 500" a 5'19” 5’20 a 5'39”
6,5 440" a 459" 500" a 519"
7 420" a 439" 440" a 4'59”
7,5 400" a 419" 420" a 439"
8 3’50 a 3'59” 400" a 419"
8,5 3'40” a 349" 3’50 a 3'59”
9 3’30 a 3'39” 3'40” a 3'49”
9,5 3’20 a 3'29” 3'30” a 3'39”
10 Abaixo ou igual a 3'19” Abaixo ou igual a 3'29"”

V) FLUTUACAO VERTICAL: a) Posicdo inicial: O avaliado deveréa posicionar-se, sob comando
entrara na agua e se posicionara para o inicio do teste. b) Execucdo: Ao silvo de apito ou
comando de voz terda inicio a prova. O avaliado, durante 15 minutos, deve manter-se flutuando
na posicao vertical, com a cabeca acima do nivel da agua, sendo permitido movimentar os
membros superiores e inferiores. Observacdes: Serdo permitidos pequenos deslocamentos,
sendo vedado o nado. N&o sera permitido submergir totalmente a cabeca, segurar em
anteparos, ou outro meio. O candidato ndo poderéa receber nenhum tipo de ajuda, nem utilizar
quaisguer equipamentos ou materiais que beneficiem indevidamente o desempenho individual.

A conclusao da flutuacdo vertical ocorrerd apds decorridos 15 (quinze) minutos do inicio da
prova, sendo considerado INAPTO o candidato que terminar a prova em tempo inferior.

Uniforme: Os homens deverdo trajar sunga de banho e as mulheres mai6 (peca Unica).

Boletim Interno N° 708 SSP/TO, Ano | — Palmas, quinta-feira, 3 de julho de 2025

15




SECRETARIA DA TOCANTINS gﬂ‘%

SEGURANCAPUBLICA

GOVERNO DO ESTADO

Esplanada das Secretarias, Praga dos Girassdis, Centro. CEP 77.015-900 - Palmas/TO www.to.gov.br/ssp

ANEXO IV AO EDITAL N° 002/2025
MODELO DE RECURSO ADMINISTRATIVO

RECURSO ADMINISTRATIVO
EDITAL 002/2025

DO CANDIDATO

NOME:
CARGO: CPF:
DATA DE NASCIMENTO TELEFONE:
E-MAIL:
ENDERECO

DO OBJETO DO RECURSO

DOS FUNDAMENTOS

JUSTIFICATIVA

BIBLIOGRAFIA

LISTA DE ANEXOS
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